sV PRiPRAVA STAVEB

DCHRANNE PROSTREDKY
pro udrzbu strech

Sikma stfecha je stavebni konstrukci nad chranénym (vnitfnim)
prostredim, ktera sestava z nosne stresni konstrukce, jednoho
nebo nékolika stfesnich plastt oddélenych vzduchovymi vrstvami
a doplnkovych konstrukci a prvkd. Jak v tomto pripade urcit zptsob

ochrany pracovnikl pred padem?

Pro posouzeni vhodnosti je velmi dile-
7ité predevsim vymezeni $ikmé a str-
mé stfechy z hlediska sklonu: sikmé
stfechy maji sklon vnéjsiho povrchu 5°
i vice a < 45°, zatimco strmé stfechy 45°
i vice a < 90°. Presto i toto ,normové*
hledisko neni pro rozhodovéni, jaké
prostfedky v projektu navrhovat a ze-
jména, kde systémy slouzici k ochrané
pfed padem umistovat, pro tento tcel
vycerpavajici.

Je nutné vzit v ivahu pfedpisy vzta-
hujici se k ochrané pracovniki pfed pa-
dem, a tak do hry vstupuje sklon do 10°,
sklon nad 25° a sklon nad 45°. ProtoZze
rozhodujicim divodem pro volbu zpi-
sobu ochrany pracovnika pfed padem je
zajisténi bezpetné préce, jsou podstat-

né zejména tyto téi hodnoty, a rovnéz
tak vyska nebo hloubka mozného padu
nad 1500 mm.

U souvislych ploch se sklonem
do 10° je nezbytné zajistit bezpecnost
préace, pokud neni volna hrana vyme-
zena vhodnou ochranou pfed padem,
ve vzdalenosti 1500 mm od volné hra-
ny. U stfesnich plasti se sklonem nad
25° pristupuje vzdy nutnost zabyvat se
moznym sklouznutim a u stfech nad
45° pak pohybem v celé plose.

OPATRENI PODLE NORMY

Jednim z ¢asto navrhovanych Feseni je
pouzivani tzv. stfe$nich héki konstruo-
vanych ve smyslu EN 517. Mize vSak
zde dojit k chybé, kterd dokaze zapii-

01, 02 >Hak podle EN 517 A zajistujici bezpecnost pouze v jednom smeéru

¢init zranéni, pfipadné i smrtelny traz
pfi padu. Pfi¢inou je jak neuznéni této
normy, tak i nerespektovani deklarace
vyrobci, pro jaky dcel jsou dané vyrob-
ky certifikovdny. Norma je mimo jiné
¢lenéna na Cast A a ¢ast B.

> Stiesni haky v jednom sméru

Stfesni haky konstruované podle EN
517 A =zajistuji bezpecnost upoutané-
ho pracovnika pouze v jednom sméru
predpokladaného padu. RovnéZz povo-
lené (zkousSené) zatiZeni je urcujici pro
stanoveni maximalnich poctu osob jis-
ténych na tento hék. Pro jednu osobu se
pfedpoklada zatizeni v jednom sméru
pédu 10 kN, pro dvé osoby pak 11 kN.

Tyto typy hékt neni mozné osazovat
tam, kde by pracovnik presel na proti-
lehlou stranu stfechy (tedy do blizkosti
htebene) a zistal jistény pouze timto
yjednosmérnym“ hakem. Hak se muze
pfi zatiZeni v opa¢ném sméru vytrhnout
a dojde tak k nekontrolovanému padu.

Vzhledem k tomu, Ze pracovnik, kte-
ry haky pouziva, neni schopen na stfese
rozpoznat, o jaky typ se jedna, nelze jej
osadit tam, kde by mohlo dojit k jinému
nez povolenému namahéni.

> ZatiZeni ve vSech smérech

Mnohem vyhodnéjsi je pouzivéni
hakt, které jsou deklarované dle EN
517 B. Tyto haky dovoluji zatiZeni
ve vSech smérech. Ze schematického
nakresu haka se zatiZenim ve vSech
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03, 04 > Hak deklarovany podle EN 517 B pro zatizeni ve vSech smeérech
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smérech vyplyva, Ze se mohou pou-
zit v8ude, kde je to tcelné, bez ohle-
du na to, ve kterém sméru od haku se
bude pracovnik pohybovat. Jedna se
o univerzdlni haky pro sedlové, valbo-
vé, pultové a podobné stfechy. Vyrob-
ci nabizeji haky urcené pro skladanou
tvrdou krytinu, pro asfaltové Sindele
apod.

SYSTEMY _ .
PRO BEZPECNY POHYB NA STRESE
Rada typt stfesnich hakd pro bezpet-
nou praci umoziuje nejen zachyceni
lana osobniho tvazu, ale i bezpetné
poloZzeni Zebfiku. Uvedené zptsoby
feSeni bezpecné prace pfi udrzbé jsou
také vhodnym feSenim tam, kde pouzi-
ti klasické pochozi lavky se zabradlim
je pro koncepci stfe$ntho plasté neza-
douci. Tyto vyrobky, provedené v bar-
vé okolni krytiny, se osvédcily i pii
rekonstrukcich historickych domt,
kde pozadavky na zachovani vzhledu
stfesniho plasté vylucuji jina napadné
feSeni.

Na stfechach jsou také casto vidét
néaslapné tasky a naslapné lavky po-
uzité jako prvek bezpecného pohybu
po stfeSe. Tyto vyrobky vsak jsou jiz
podle nazvu ureny pouze pro stoup-
nuti. Zpravidla jediny deklarovany
udaj o silach, kterymi mohou byt na-

05 > Propojeni lanoveho systému za-
jistujiciho bezpecnost na stfese
s plechovou krytinou

mahény, je sila ptisobici kolmo ve smé-
ru podlozky — krytiny. Bez doplnéni
téchto vyrobka o prvky, které umozni
zachyceni lana osobnfho tvazu, je je-
jich pouzivéani riskantni.
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Zvlastni pozornost si zaslouzi feSent
bezpetného pohybu u plechové kryti-
ny se stojatou drazkou. VSeobecny na-
zor, Ze vyzaduji vzdy opatfeni v podo-
bé prostupu krytinou, neni opravnény.

Na trhu jsou certifikované vyrob-
ky, které slouzi nejen jako samostatné
kotvici body, ale i systémy umoziujici
propojeni do tzv. lanového systému.
Lanové systémy, zejména u vétSich
ploch, jsou bezpec¢néjsi a praktictéjsi.
Dokonce u pribéznych lanovych systé-
mu nen{ nutné pfevazovani lana mezi
jednotlivymi tseky. Pracovnik nemusi
mit dva tvazy.

Vyhodou vyrobki tohoto typu je
také to, Ze jsou demontovatelné bez po-
gkozeni krytiny a pouzitelné na jiném
pracovisti.

Urcité si zaslouzi pozornost firem,
které poklddaji plechové krytiny se
stojatou dréazkou. Bézné dostupnymi
jsou vyrobky jak pro drazku vytvare-
nou na stfese, tak i pro krytiny s pre-
dem vyrobenou drazkou.

V kazdém piipadé je zdkladem sprav-
ného feSeni pro bezpeény pohyb po stfe-
$e znalost pravnich predpisti a norem,
stejné jako certifikovanych vyrobkt pro
dany tcel a jejich osazovani, véetné ¢in-
nosti, které bude nutné na stfeSe prova-
dst. x

Ing. Mojmir Klas, CSc.

Navrhovane vyrobky
A UDRZITELNY ROZvVOJ

Hlavnim tematem 26. rocniku stavebniho kongresu, pofadaneho
v lednu letoSniho roku v nemeckém Oberstdorfu pod hlavickou
spolecnosti Baumit, byl udrzitelny rozvoj a zdrave bydleni.

Zajimavy program a nejistota vznésejici
se nad celym stavebnim segmentem pii-
lakala rekordni pocet navstévnikt. Bé-
hem t¥{ pfednaskovych dni se u fecnic-
kého pultu vystiidalo 55 pfednasejicich.
,Na této konferenci bylo jasné vidét,
jak jsme oproti Némecku pozadu, a to
ani ne tak v technologii jako v mysleni.
Jejich otevienost a schopnost naslouchat
lidem ze zdanlivé odlinych obort jsou
véci, ze kterych bychom si méli vzit p¥i-
klad,” priblizil své dojmy za ¢eské tcast-
niky marketingovy feditel ¢eské spolec-
nosti Baumit Ing. Tomas Fendrych.
Jedno z nejinspirativnéjsich témat pro
Ceské stavebni firmy a experty pfedstavo-

valo téma zdravého bydleni. V soucasnosti
je v Némecku bézné, Ze se veskeré chemi-
kélie (fedidla, barvy atd.) skladuji mimo
stavbu a pfitomny jsou pouze v dobeg,
kdy se opravdu pouZivaji. Tim se zamezi
ukladani chemikalii ve sténach, jejichz
nésledné uvoltiovani mutZe predstavovat
zdravotni riziko, zvlasté pro malé déti.
V Némecku spole¢nost Baumit uvedla
na trh ucelenou samostatnou fadu produk-
td Naturline, jejichz pouziti pii vystavbé
zarucuje zdravotné nezavadny interiér.
Situace u nas je trochu jind a téma
zdravi je zde stile jesté v plenkach.
,Prozatim jsme soustiedili vétsinu na-
$eho tusili na zatepleni budov a tdspo-

ry energie. Na zdkladé vyzkumu, ktery
jsme provedli ve spolupréci s institutem
CERPAD, je vice nez polovina zastara-
lého bytového fondu nedotéena jakou-
koliv zasadni rekonstrukci. Proto pova-
zujeme zatepleni a tspory energii stéle
za prioritni. Nicméné si uvédomujeme,
Ze téma zdravi bude ¢im dél tim dilezi-
téj8i. V soucasnosti nabizime fadu sad-
rovych interiérovych omitek, které re-
guluji vlhkost a tim pozitivné ovliviiuji
mikroklima v interiéru. V rdmci nasich
izoladnich systémti nabizime prémio-
vé TeSeni Baumit Open nebo Baumit
Multipor. Tyto systémy jsou maximalné
prodysné a nedochdazi u nich k typické
kondenzaci vody na styku jednotlivych
vrstev izola¢nich systémid. Tim se nam
podafilo rozsifit funkci izolantu o dalsi
dimenzi. UZ to neni pouhy prostfedek
k dspordm energie, ale zaroven slouzi
k udrzeni pfijemného, zdravotné nezé-
vadné mikroklimatu interiéru. Ucelenou
fadu produktti Naturline, ktera je nabi-
zena v Némecku, pfipravujeme uvést
na nas trh ve sttednédobém horizontu,“
dodéava Ing. Tom&s$ Fendrych k plano-
vanym aktivitim spole¢nosti Baumit
v Ceské republice. x -jm-
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